Pokyny soustiedéni SCD - TK Krnov 20.3. — 22.3.2026
Ubytovani: na postelich, Domov mladeze C, Opavska 499/49 Krnov, Stfedni $kola Primyslova Krnov
Strava: plna penze (zaciname v patek vecefi, kon¢ime v nedéli obédem) + pitny rezim

S sebou: véci na beéhani 2x + obleCeni na sprint, buzola, SI ¢ip, Cepice, rukavice, lahev na piti, psaci potfeby,
prezuvky, prikkaz zdravotni pojistovny, hodinky battizek, plasténka

Cena: zakladni cena 1 900,- K¢ (ubytovani, plna penze, mapy, doprava)

Vase platby platbou na ué¢et MSK Cislo uétu: 2600989552/2010
Do poznamky uved'te: jméno prijmeni a registracni Cislo ditéte.

Platbu proved’te nejpozdéji do stiredy 18.3.2026

SCDA- 1600,- Ke

SCDB- 1700,- K¢

SCD C- 1800,- K¢

Ostatni - 1 900,- K¢

Déti oddilu SFM neplati, budou mit vystavenou fakturu na oddil.

Program — Krnov — uvedené Casy jsou pouze orientacni:
patek: do 14:15 hod piijezd na ubytovani, budeme vychazet (vyjizdét) co nejdiive na trénink cca ve 14:45 hod
PobéZime okruhy, jed’te prosim jiZ nachystani, at’ nehledate obleceni, buzolu, SI

15:15 — 15:30 hod start okruhti na SI

16:30 — 16.45 hod odchod zpét na ubytovani

17.30 — 18:00 hod veceie

18:30 hod rozbor tréninki, hry
Sobota: 8:00 hod snidané
9:00 hod odchod na trénink — midlle na SI
11.45 hod obed
14:00 hod odchod na trénink na sprint — bude na malé lampionky
16:30 hod cviceni s Miladou
17:45hod veceie
18:30 hod rozbor tréninkt, hry
Nedéle: 8:00 hod snidan¢
8:30 hod uklid, baleni — tasky ulozime do klubovny
9:00 hod odchod na trénink — hromadny start na SI
11:45 hod obéd
13:00 hod odjezd, vlak do Opavy odjizdi v 13:08 hod z Krnov-Cvilin, Opava zapad 13:27 vychod 13:32 hod
Navrat domii — déti Vas budou telefonicky informovat, vyzvednéte si je na misté urceni vcas!

Rozdéleni do aut: (Fidii s sebou kopii velkého technického priikazu, pokud nemam z minula)

Sona Létalova — Létalovi Jana a Eva, Ligocka Bétka, Ligocky Metodé€j, Najdkova Laura, Najdek Jonas, Maty Panna,
Michal Rozsypal

Zdeiika Kawulokova - Maty Kawulok, Luky Myslivec, Mauritzova Anna, Duspiva Magda, Mokroszova Izabela,
Schwarz Petr, Biolkovi Adam a Jul¢a

Odjezdy aut v patek:

Sona (733614363) — Frydek Mistek — parkovisté Tesco — 12:45hod

Zderika (792360694) — z Trince ZS Slezsk4 - odjezd v 12:30 hod

Ostrava nastup na parkovisti pfed Decathlonem v 13:05 hod (Biolkovi Jul¢a a Adam, Maty Panna,

Michal Rozsypal)

Odjezd z Opavy vlakem nadrazi Opava vychod sraz 12:45 hod (odjezd je v 12:56 hod) — s Janou — Bfezina

Jan, Holcova Stépénka, Horakova Zuzka, Hude&kova Vanda, Kiizek Jan, Lukes Filip, Podmol OndFej, Rinka

Vojta, Strouhal Matéj, Tesafova Eva a Lucka, Janetzky Nikolas




